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                                                                                                                 od 09.09.2024 r. 

Plan zajęć na kierunku: Technik usług kosmetycznych TUK IIA     (tryb zaoczny)          

Rok szkolny 2024 / 2025   semestr I 
               

 

Rok nauki: II                                                                                                   semestr  nauki: I                          
Opiekun: Agnieszka Ziółkowska 

ROK SZKOLNY 2024/2025 SEMESTR I 
LP 06.09.2024 r.    PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

 

Podstawy kosmetyki 5/10  AZ s.A/40 
 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 07.09.2024 r.    SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 
Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
twarzy i ciała  2gr  5/35  AZ     s. A/39 
 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 1gr  5/35  PD s. A/33 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
twarzy i ciała  1gr  5/35  AZ     s. A/39 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 2gr  5/35  PD s. A/33 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające twarzy i ciała  2gr  10/35  AZ     s. A/39 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 13.09.2024 r.    PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

Chemia kosmetyczna   5/20   AV  s.B/8 
 

 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 

 14.09.2024 r.    SOBOTA 
1. 08:15 – 09:00 

Pracownia chemii kosmetycznej 1 gr  
5/40   JD-Ź  s.A/19 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 2gr  10/35 PD s. A/33 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Pracownia chemii kosmetycznej 2gr   
5/40   JD-Ź    s. A/19 

 
 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 1gr   10/35 PD     s. A/33 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

Wizaż 5/25 PD  s. B/2 
12. 17:25 – 18:10 
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13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 20.09.2024 r.    PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające twarzy i ciała  1gr  10/35  AZ     s. A/33 
 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 

 

 21.09.2024 r.    SOBOTA 
1. 08:15 – 09:00 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające twarzy i ciała  2gr  15/35  AZ     s. A/39 
 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające twarzy i ciała  2gr  20/35  AZ     s. A/39 
 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

Wizaż 10/25 PD s. B/2 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 27.09.2024 r.    PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

 
2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 28.09.2024 r.    SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające dłoni i stóp 1gr  15/35  PD s.A/33 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Wizaż 15/25 PD s. B/1 

 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające dłoni i stóp 2gr  15/35  PD s.A/33 

 
 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 04.10.2024 r.    PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20  

 
 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
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 05.10.2025 r.    SOBOTA 
1. 08:15 – 09:00 

Wizaż 20/25 PD s. B/2 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Podstawy kosmetyki 10/20 AZ s. B/8 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające twarzy i ciała  2gr  25/35  AZ     s. A/39 

 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 

 11.10.2024 r.  PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

Chemia kosmetyczna   10/20   AV  s.B/8 
 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 12.10.2024 r.  SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

Pracownia chemii kosmetycznej 1 gr  10/40   JD-Ź    s.A/19 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Pracownia chemii kosmetycznej 2 gr  10/40   JD-Ź    s.A/19 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 18.10.2024 r.  PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające twarzy i ciała  1gr  15/35  AZ     s. A/39 
 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 19.10.2024 r. SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 
Pracownia chemii kosmetycznej 1 gr  

15/40   JD-Ź    s.A/19 

 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
twarzy i ciała  2gr  30/35  AZ     s. 
A/39 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
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6. 12:25 – 13:10 
Pracownia chemii kosmetycznej 2 gr  

15/40   JD-Ź    s.A/19 

 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
twarzy i ciała  1gr  20/35  AZ     s. 
A/39 

 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

Podstawy kosmetyki 15/20 AZ 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 

LP 25.10.2024 r.      PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

 
 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 26.10.2024 r.      SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 2gr  20/35  PD s. A/33 

Pracownia chemii kosmetycznej 1 gr  
20/40   JD-Ź    s.A/19 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 1gr  20/35  PD s. A/33 

 

Pracownia chemii kosmetycznej 2 gr  
20/40   JD-Ź    s.A/19 

 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

Wizaż 25/25 PD 
 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 01.11.2024 r.      PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘC DYDAKTYCZNYCH 
2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 02.11.2024 r.       SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
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 08.11.2024 r.      PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

Chemia kosmetyczna   15/20   AV  s.B/8 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 

 

 09.11.2024 r.      SOBOTA 
1. 08:15 – 09:00 

Pracownia chemii kosmetycznej 2 gr  
25/40   JD-Ź    s.A/19 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 1 gr  25/35  PD s.A/33 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

 
Pracownia chemii kosmetycznej 1 gr  

25/40   JD-Ź    s.A/19 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 2gr  25/35  PD s.A/33 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 15.11.2024 r.      PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘC DYDAKTYCZNYCH 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 

 16.11.2024 r.      SOBOTA 
1. 08:15 – 09:00 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
7. 13:15 – 14:00 

 22.11.2024 r.       PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające twarzy i ciała  1  gr  25/35  AZ s.A/33 
2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
 23.11.2024 r.         SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 
 

Pracownia chemii kosmetycznej 1 gr  
30/40   JD-Ź    s.A/19 

 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
twarzy i ciała  2  gr  35/35  AZ s. A/39 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Pracownia chemii kosmetycznej 2 gr  
30/40   JD-Ź    s.A/19 

 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
twarzy i ciała  1  gr  30/35  AZ s. A/39 

 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
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11. 16:35 – 17:20 

Podstawy kosmetyki 20/20 AZ s. B/1 

 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 29.11.2024 r.        PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

Chemia kosmetyczna   20/20   AV  s.B/8 

 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 

 30.11.2024 r.      SOBOTA 
1. 08:15 – 09:00 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
12. 17:25 – 18:10 

13. 18:15 – 19:00 

14. 19:05 – 19:50 

15. 19:55 – 20:40 

 06.12.2024 r.     PIĄTEK 
1. 16:35 – 17:20 

 
 

 
 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 07.12.2024 r.     SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające dłoni i stóp 1gr  30/35  PD s. A/34 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
twarzy i ciała  1  gr  35/35  AZ AZ 

s.A/33 

 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 2gr  30/35  PD  s. A/34 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 13.12.2024 r.     PIĄTEK 

2. 17:25 – 18:10 
 3. 18:15 – 19:00 

4. 19:05 – 19:50 
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 14.12.2024 r.     SOBOTA 
1. 08:15 – 09:00 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 1gr  35/35  PD s.A/33 

Pracownia chemii kosmetycznej 2 gr  
35/40   JD-Ź    s.A/19 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Zabiegi pielęgnacyjne i upiększające 
dłoni i stóp 2gr  35/35  PD s.A/33 

Pracownia chemii kosmetycznej 1 gr  
35/40   JD-Ź    s.A/19 

 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

 
12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 20.12.2024 r.     PIĄTEK 

1. 16:35 – 17:20 

DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘC DYDAKTYCZNYCH 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 21.12.2024 r.     SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

DZIEŃ WOLNY OD ZAJĘC DYDAKTYCZNYCH 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

 
 

 

7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 
11. 16:35 – 17:20 

 

12. 17:25 – 18:10 
13. 18:15 – 19:00 
14. 19:05 – 19:50 
15. 19:55 – 20:40 

 29.12.2023 r.     PIĄTEK 

1. 16:35 – 17:20 

PRZERWA ŚWIĄTECZNA 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 30.12.2023 r.       SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

PRZERWA ŚWIĄTECZNA 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
 03.01.2025 r.          PIĄTEK 

1. 16:35 – 17:20 
 

2. 17:25 – 18:10 
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 04.01.2025 r.     SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

Pracownia chemii kosmetycznej 1 gr  40/40   JD-Ź    s.A/19 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

Pracownia chemii kosmetycznej 2 gr  40/40   JD-Ź    s.A/19 

 

7. 13:15 – 14:00 

8. 14:05 – 14:50 

9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 

11. 16:35 – 17:20 

 

12. 17:25 – 18:10 

13. 18:15 – 19:00 

14. 19:05 – 19:50 

15. 19:55 – 20:40 

 10.01.2025 r.       PIĄTEK 

1. 16:35 – 17:20 

 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 11.01.2025 r.     SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

 

7. 13:15 – 14:00 

8. 14:05 – 14:50 

9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 

11. 16:35 – 17:20 

 

12. 17:25 – 18:10 

13. 18:15 – 19:00 

14. 19:05 – 19:50 

15. 19:55 – 20:40 

 17.01.2025 r.      PIĄTEK 

1. 16:35 – 17:20 

 

2. 17:25 – 18:10 
3. 18:15 – 19:00 
4. 19:05 – 19:50 
5. 19:55 – 20:40 
 18.01.2025 r.      SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 
 
 

 

2. 09:05 – 09:50 
3. 09:55 – 10:40 
4. 10:45 – 11:30 
5. 11:35 – 12:20 
6. 12:25 – 13:10 

 7. 13:15 – 14:00 
8. 14:05 – 14:50 
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                                                                               24.01.2025 r.      PIĄTEK 

1. 16:35 – 17:20 

PRAKTYKA ZAWODOWA 

2. 17:25 – 18:10 

3. 18:15 – 19:00 

4. 19:05 – 19:50 

5. 19:55 – 20:40 

                                                                               25.01.2025 r.      SOBOTA 

1. 08:15 – 09:00 

PRAKTYKA ZAWODOWA 

2. 09:05 – 09:50 

3. 09:55 – 10:40 

4. 10:45 – 11:30 

5. 11:35 – 12:20 

6. 12:25 – 13:10 

 

7. 13:15 – 14:00 

8. 14:05 – 14:50 

9. 14:55 – 15:40 

10. 15:45 – 16:30 

11. 16:35 – 17:20 

 

12. 17:25 – 18:10 

13. 18:15 – 19:00 

14. 19:05 – 19:50 

15. 19:55 – 20:40 

 31.01.2025 r. PIĄTEK 

1. 16:35 – 17:20 

PRAKTYKA ZAWODOWA 

2. 17:25 – 18:10 

3. 18:15 – 19:00 

4. 19:05 – 19:50 

5. 19:55 – 20:40 

12. 17:25 – 18:10 

13. 18:15 – 19:00 

14. 19:05 – 19:50 

15. 19:55 – 20:40 

  
 
 

KONIEC SEMESTRU 

 

 

 

 

 
 

 

 


